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DV・性暴⼒被害者を⽀援する 
 

エンパワメント・スクール 
 
 

2026 年度ジェンダーベイスト・バイオレンス(GBV)専⾨⽀援員養成講座の受講⽣募集！ 

 
 
エンパワメント・スクールは、DV や性暴⼒など「ジェンダーベイスト・バイオレンス」「⼥性に対する暴⼒」
被害者の⽀援の専⾨家を養成する講座です。 
 
DV や性暴⼒の対策、被害者⽀援にこれまで取り組んできた⼈たちの思いや経験・知識・スキル、海外での研修
カリキュラムなどを集め、教材を作成して講座や実習を⾏い、次世代の⽀援者やこれらの問題にかかわる仕事に
携わる⼈材を育成することを⽬指しています。 
本養成講座は 2022 年に本格的に開講し､2024 年には資格認定試験が始まりました。 
 
2026 年も 4 ⽉に新たに受講⽣を募集いたします。 
 
受講された⽅には、各種コースの修了証を発⾏します。また⽀援経験のある⽅が所定のカリキュラムのコースを
修了し、試験に合格した場合は資格の認定を⾏います。 
 
 
詳細は下記の通りです。 
 
受講資格：特に無し 
 
 
受講⽅法：オンラインでの動画（オンデマンド）視聴による学習と、オンラインでの参加型学習などを中⼼に
構成されており、科⽬の⼤部分は、どの地域からでも、⾃宅や職場からアクセスして学ぶことが可能です。 
リアルタイムでの参加型ワークショップと演習も数科⽬あります（全国数カ所及びオンラインで実施）。受講⽣
の⼈数、居住地を考慮して、詳細を決定する予定です。 
ほとんどの科⽬はオンデマンド動画で実施しますので、PC あるいはタブレットが必要です。スマートフォンで
の視聴は課題提出、ワークショップへの参加には対応していません。また、Zoom などオンライン会議システム
形式の講義ワークショップが含まれますのでカメラ付きであることが必須です。 
 
 
動画視聴期間 2026 年 7⽉ 1 ⽇（⽔）〜2027年 1⽉ 12⽇（⽕） 
・この期間に視聴し、課題を提出すると単位が認定されます。視聴は何回もできます。 
2026 年度の課題締切りは 2027年 1⽉ 12⽇です。 
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・お申込み頂いた年から 3年間は講義動画を視聴できます。2028年まで毎年、7 ヶ⽉間ほど受講可能な期間を
設定しますので、ご⾃分のペースで少しずつ学んでいくこともできます。課題提出が今年度の締切りに間に合わ
ない場合は、2027年度、2028 度年に、課題を提出すれば、単位が認定されます。 
 
 
提供科⽬の概要：DV と性暴⼒のそれぞれ基礎編・専⾨編の科⽬が学べます。 
 ⼤部分は、オンラインでの動画視聴による科⽬の履修ですが、リアルタイムでの参加型ワークショップと演習
も数科⽬あります。 
※ 基礎科⽬には 5科⽬の参加型ワークショップがあります。2026 年度は、受講⽣が参加しやすいように各科⽬

4回（東京での対⾯式ワークショップと、Zoom を⽤いたワークショップ）実施しました。 
※ 専⾨科⽬には 2 科⽬の参加型ワークショップがあります。Zoom を⽤いて実施しています。 
 
 
下記の 6 種類を開講します 
・GBV 専⾨コース （基礎科⽬ 44 科⽬、専⾨科⽬ 32 科⽬、オプション 5科⽬） 
・GBV基礎コース （基礎科⽬ 44 科⽬、オプション 5科⽬） 
・性暴⼒専⾨コース （基礎科⽬ 32 科⽬、専⾨科⽬ 13科⽬、オプション 5科⽬） 
・性暴⼒基礎コース （基礎科⽬ 32 科⽬、オプション 5科⽬） 
・DV 専⾨コース  （基礎科⽬ 36 科⽬、専⾨科⽬ 19科⽬、オプション 5科⽬） 
・DV基礎コース （基礎科⽬ 36 科⽬、オプション 5科⽬） 

 
 
各コースの科⽬のならびに各科⽬の詳細はこちらをご覧下さい：URL 
・https://www.gbv-epschool.or.jp/wp/wp-content/uploads/2026/02/curriculum_2026_20260225.pdf 
・https://www.gbv-epschool.or.jp/curriculum-list/ 
 
なお、特定のコースの受講に加えて、オプション科⽬を受講することができます。ただし、オプション科⽬だけ
を受講することはできません。 
・受講⽣にはテキストを配布します。（⼀部の科⽬でテキストが無い場合もあります） 
 
 
 
◎ 上に記載した⽀援員を⽬指す⼈向けの講座の他に、下記の⼊⾨編の短いパッケージコースもあります。 
・DV⼊⾨（2 科⽬） 
・性暴⼒⼊⾨コース（2 科⽬） 
・ジェンダー・セクシュアリティ学・SOG概論 パッケージ（6 科⽬） 
・刑法（性犯罪）改正 解説（1科⽬） 
また、ご希望の科⽬をパッケージするオーダーメイド・パッケージにも対応いたしますので、ご相談ください。 

詳細はこちらをご覧下さい 
：https://www.gbv-epschool.or.jp/wp/wp-content/uploads/2026/02/basic_package_20260224.pdf 
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【資格について】 
・所定のコースを修了した⼈には、受講修了証が出されます。 
・コースによっては下記のように資格を取ることができます。 
◎GBV ⽀援員資格： GBV基礎コースを修了し、⾒学実習（フィールドワーク実習）を実施し、試験（⾯接 
及び筆記）に合格すると認定されます。 
◎GBV 専⾨⽀援員資格：実務経験のある⽅ 1)が、GBV 専⾨コースを修了し、OJT (On-the-Job-Training)を経
てさらに試験（⾯接及び筆記）に合格すると資格が認定されます。 
＊資格認定の詳細は、こちら  
https://www.gbv-epschool.or.jp/shikaku-nintei/ 
実務経験の詳細は上記ウェブサイトに記載しています。 
※ これまでに、GBV 専⾨⽀援員 5 名、の GBV ⽀援員 9 名が資格認定されました。 

  
 
定員 総数 100名 
 
 
申込期間  2026 年 4 ⽉ 1 ⽇（⽔）から 5⽉ 31 ⽇（⽇） 

ただし、定員に達した場合は、締切⽇前に募集を停⽌します。 
 
 
受講料：1科⽬ 2,000円（テキスト代込み） 
   各コースの受講料は下記の通りです。 
      ・専⾨コースは 1年⽬に基礎科⽬、2 年⽬に専⾨科⽬を受講することになりますので、受講料は 2025年 

に基礎科⽬の受講料、2026 年に専⾨科⽬の受講料をお⽀払いいただくことになります。 
      （注意）オプション科⽬のみを受講することはできません。 
 

受講料⼀覧 

 
 
◎2022 年 3⽉に実施された試⾏版の講座を受講された⽅は、その科⽬の受講料を差し引きます。 

試⾏版を受講した場合の受講料⼀覧 

 

各コースの科⽬と受講料については別表をご覧下さい。 
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受講料払い込み締切り：2026 年 6 ⽉ 7 ⽇（⽇） 
なお分割払（2回）に対応しますので、その場合は下記の要領でお⽀払いください。 
・第 1回⽬のお⽀払い   ⾦額：40,000円、 締切り：2026 年 6 ⽉ 7 ⽇（⽇） 
・第 2回⽬のお⽀払い：  ⾦額：受講料から 40,000円差し引いた額、締切り：2026 年 11 ⽉ 10 ⽇（⽕） 
  
注意：いかなる場合でも返⾦はいたしません。また分割払いの場合、第 2回⽬の期⽇までにお⽀払いを確認でき
ないときには、全ての科⽬を受講できなくなります。 
 
 
お申込の⽅法 

本ウェブサイトから、お申込 
      ↓ 
    ・⾃動返信メール 
    ・4⽇以内に、担当者から請求額、受付番号、振込先をお知らせいたします。 
    ＊もし、お申し込みが定数を超えて受け付け終了となった場合は、その旨お知らせいたします。 
      ↓ 
    ⼀括⽀払いの場合  2026 年 6 ⽉ 7 ⽇（⽇）までにお振り込みください。 
    分割払の場合    1 回分を 6 ⽉ 7 ⽇（⽇）までにお振り込みください 
      ↓ 
     振り込みが確認されましたら、6 ⽉下旬までに、お⼿元に受講案内、テキストを 

お送りいたします。 
 
 
お申込はこちらから：4 ⽉ 1 ⽇から受け付けます。 
https://forms.gle/4EaiZHWVYsMujCHU9 
 
 
 
 
 
 
 
お問合せ：info@gbv-epschool.or.jp 
 
 ⼟⽇祝⽇はお問合せには対応いたしませんので、ご承知ください。 
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実施団体について 
 当事業は、NPO 法⼈ 全国⼥性シェルターネットと⼀般社団法⼈ジェンダーベイスト・バイオレンス専⾨⽀
援員養成センター（略称：エンパワメント・スクール）とが共同で実施し、資格認定は⼀般社団法⼈ジェンダー
ベイスト・バイオレンス専⾨⽀援員養成センターが⾏うものです。 
 
〇NPO法⼈ 全国⼥性シェルターネットとは 
 DV等の被害者⽀援を⾏う⺠間シェルター団体などの全国連絡組織です。 
 所在地：東京。1998年設⽴。主な事業内容：全国シェルターシンポジウムの開催、政策提⾔・社会への実情の
発信、加盟団体を通じた被害者⽀援、DV・性暴⼒相談⽀援員養成 
 ウェブサイト https://nwsnet.or.jp 
 
〇⼀般社団法⼈ジェンダーベイスト・バイオレンス専⾨⽀援員養成センター（略称：エンパワメント・スクール）
とは 
 ジェンダーベイスト・バイオンス（GBV）専⾨⽀援員の資格認定など、⽀援員の育成を⾏うために、2021年に
設⽴された団体です。 

所在地：札幌市  
ウェブサイト https://www.gbv-epschool.or.jp/ 
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別表 : 各コースの科⽬群と受講料

GBV専⾨コース GBV基礎コース
番号 種類 科⽬群 科⽬数 受講料 番号 種類 科⽬群 科⽬数 受講料

1 基礎 ⼀般教養 (A) 8 1 基礎 ⼀般教養 (A) 8
2 基礎 ジェンダー学 7 2 基礎 ジェンダー学 7
3 基礎 相談⽀援 9 3 基礎 相談⽀援 9

4 基礎
ドメスティック・バイオレンス
【問題の理解】

9 4 基礎
ドメスティック・バイオレンス
【問題の理解】

9

5 専⾨
ドメスティック・バイオレンス
【⽀援のための知識や技術】

14 6 基礎 児童虐待【問題の理解】 3

6 基礎 児童虐待【問題の理解】 3 8 基礎 性暴⼒【問題の理解】 8

44 \88,000
3 44 \88,000

8 基礎 性暴⼒【問題の理解】 8

9 専⾨
性暴⼒
【⽀援のための知識や技術】

11

10 専⾨ 被害者の理解と⽀援 2
11 専⾨ 【対策・政策を作る】 2

44 \88,000
32 \64,000
76 \152,000

性暴⼒専⾨コース 性暴⼒基礎コース
番号 種類 科⽬群 科⽬数 受講料 番号 種類 科⽬群 科⽬数 受講料

1 基礎 ⼀般教養 (A) 8 1 基礎 ⼀般教養 (A) 8
2 基礎 ジェンダー学 7 2 基礎 ジェンダー学 7
3 基礎 相談⽀援 9 3 基礎 相談⽀援 9
8 基礎 性暴⼒【問題の理解】 8 8 基礎 性暴⼒【問題の理解】 8

32 \64,000
32 \64,000

10 専⾨ 被害者の理解と⽀援 2
32 \64,000
13 \26,000
45 \90,000

DV専⾨コース DV基礎コース
番号 種類 科⽬群 科⽬数 受講料 番号 種類 科⽬群 科⽬数 受講料

1 基礎 ⼀般教養 (A) 8 1 基礎 ⼀般教養 (A) 8
2 基礎 ジェンダー学 7 2 基礎 ジェンダー学 7
3 基礎 相談⽀援 9 3 基礎 相談⽀援 9

4 基礎
ドメスティック・バイオレンス
【問題の理解】

9 4 基礎
ドメスティック・バイオレンス
【問題の理解】

9

5 専⾨
ドメスティック・バイオレンス
【⽀援のための知識や技術】

14 6 基礎 児童虐待【問題の理解】 3

6 基礎 児童虐待【問題の理解】 3 36 \72,000
36 \72,000

10 専⾨ 被害者の理解と⽀援 2
36 \72,000
19 \38,000
55 \110,000

7

1年⽬受講科⽬（基礎科⽬）
2年⽬受講科⽬（専⾨科⽬）
合  計

1年⽬受講科⽬ (基礎科⽬）
合  計

専⾨
児童虐待
【⽀援のための知識や技術】

9

1年⽬受講科⽬（基礎科⽬）
2年⽬受講科⽬（専⾨科⽬）
合  計

1年⽬受講科⽬ (基礎科⽬）
合  計

専⾨
性暴⼒
【⽀援のための知識や技術】

11

7

1年⽬受講科⽬（基礎科⽬）
2年⽬受講科⽬（専⾨科⽬）
合  計

1年⽬受講科⽬ (基礎科⽬）
合  計

3専⾨
児童虐待
【⽀援のための知識や技術】


